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　高次脳機能障害は、ある日突然発症し、今まで当たり前のように出来ていたこ

とが困難となる障害です。 その障害像は個別性が高く、多様であり、個人個人の

特性に合った支援が必要となります。 また改善には年単位での時間を要し、継

続的な支援を要することも少なくありません。 このような当事者・ご家族に対す

る支援は医療機関だけでは到底達成できるものではなく、地域における様々な

機関の連携の上に初めて成り立ちます。

　本支援施設マップでは、東京都南多摩二次保健医療圏域（八王子市・町田

市・日野市・多摩市・稲城市の5市）において、日頃より高次脳機能障害者の支援

に取り組まれている施設をご紹介しております。 今回の第4版では、新たに10施

設が加わり151施設をご紹介することができるようになりました。 各市の相談先、

通所先、医療機関など様々な種類の支援機関が掲載されておりますので、当事

者やご家族が地域での継続的な支援の提供を受ける際にご活用いただければ

幸いです。

　高次脳機能障害支援におけるニーズは多様化しており、圏域内の支援体制も

まだまだ十分とは言えない面もございます。 今後も本支援施設マップにつきまし

て、継続的に改定を行い、圏域内の支援体制がより一層充実したものとなるよう、

支援センターとして努めてまいります。

刊行に寄せて（第4版）

医療法人社団永生会  広報連携・地域支援事業部
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